Importancia del Ahorro,
Crédito, Presupuesto familiar

Educacion Financiera




Ahorro

QUE ES EL AHORRO?

e Es guardar parte de nuestro
dinero para usarlo en un futuro:
Ya sea para comprar vivienda.

Para comprar un vehiculo.
Para disfrutar de unas vacaciones.

Para usarlo en un imprevisto o en una
calamidad

Como una reserva para utilizarlo en
nuestra vejez.




mo se puede ahorrar?

« El Unico método para ahorrar €S

gastando menos, por lo que

debemos saber exactamente cuanto
son nuestros ingresos y cuanto son
nuestros gastos.

» Hacerse el propoésito, el compromiso
de convertir en costumbre el ahorro.

FORMAR EL  HABITO DE
AHORRAR




Como se puede aghorrar?

» Conoce cuales son tus INQresos y
cuales son tus Jastos.

- Compara tus ingresos y tus gastos.
- Selecciona los gastos mas importantes
- Ajusta tus gastos.

- Reconoce la diferencia entre necesidad y
deseo.




Ingresos

» Conoce cuales son las fuentes y
el origen de tus ingresos y cada
cuanto los recibes:

- Arriendos recibidos.

- El salario

- El producido del taxi

- La venta de algun bien.




« Conoce cuales son todos tus
gastos, en que gastas tu dinero, vy
cuando los debes pagar.

- Alimentacion.

- Arriendos.

- Cuota del crédito
- Educacion

- Servicios publicos
- Transporte

- Vestuario




VY
Ingresos Vs Gastos

- El saldo o diferencia entre ingresos
y gastos siempre debe ser
favorable, positivo y

debera ser tu ahorro.
>

« Debes proponerte ahorrar una parte
, Un porcentaje de tus ingresos, para
ello debes analizar detalladamente tus
gastos.




Ajustd tus gastos

» Analiza cada uno de tus gastos.

» |[dentifica cuales de ellos se pueden
evitar,

cuales se pueden reducir:

- Reducir el consumo de agua.
Reducir el consumo de energia
Reducir el consumo de gas.
Reducir el consumo de teléfono
Menor gasto en recreacion.
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Presupuesto Persondl

» Es un cuadro en donde se relacionan
uno a uno tus ingresos y tus gastos
para tener un mejor control del dinero
que se recibe y de los gastos que

estas haciendo permitiendo
conocer cual es tu saldo.

HAS CUENTAS




¢Qué es un Presupuesto?

» El presupuesto es un documento en
donde registramos todos los
futuros ingresos y gastos y la
diferencia entre estos, que vamos a
tener durante un tiempo, ya sea en

un mes O cada dos meses, O

semestral o anualmente.




Importancia del Presupuesto

 Permite planificar un mejor uso del
dinero.

e Su_ importancia radica en que nos
faculltara hacer un seguimiento y control

aquellos gastos elevados y que
debenamos reducir.

» El presupuesto nos permite establecer
pﬂorldades fijar objetivos y metas de
ahorro

* Nos ensena a ser disciplinados para
cumplir con lo planificado.



Importancia del Presupuesto

» El saldo positivo de la ejecucion del
presupuesto sera el ahorro mensual
gque se ira sumando cada mes y nos
servira para ir cumpliendo los
objetivos de aumentar el patrimonio

personal.



Recomendaciones

» Prioriza tus gastos.

« Anota todos los gastos que realizas
diariamente.

« Plantéate metas de ahorro a corto plazo.

« Sigue estrictamente el presupuesto que
elaboraste.

 Revisa periédicamente tu presupuesto para
hacer los ajustes a que haya lugar sin perder
el objetivo de ahorro.

» Piensa antes de comprar. Son Deseos? 0
son Necesidad?.

 Practica el consumo inteligente




Crédito

« Nos han dicho de tiempo atras que es malo deber.

+ Le hemos creado mala fama al crédito, cuando en realidad el crédito
es un préstamo que nos hacen para hacer algo:

y en esta ultima palabra esta la clave del asunto.

Si ese algo son bebidas, apuestas o compras de cosas que no

necesitamos, es decir si derrochamos o malgastamos el dinero

ue nos prestaron, cuando llegue el momento de pagarlo, de

evolverlo no tenemos como hacerlo. En este caso el crédito no es

lo malo, lo malo es la utilizaciéon que le dimos a ese dinero que nos
prestaron.

Por el contrario si invertimos el dinero producto del crédito en la
compra de una casa, en el montaje de un negocio 0 en una
actividad que nos genere ingresos adicionales 0 nos ahorre gastos
podremos cumplir con la devolucién del préstamo.

« NO HAY CREDITOS MALOS solo malos destinos.




Crédito

» El ahorro de las personas y empresas
es trasladado a los inversionistas por
medio del crédito.

Cuando las personas, empresas y el
mismo gobierno no tiene los
suficientes  recursos para para
desarrollar sus proyectos consiguen el
dinero por medio del crédito.




Lo que debes saber
Antes de solicitar un Crédito

« Cual es el destino que le vas dar al dinero
prestado.

 Es estrictamente necesario.

« Cuanto es la necesidad minima requerida

« En cuanto tiempo podras cancelarlo.

« Cuales son tus ingresos para poder pagarlo.

« De donde provienen los recursos para
cumplir con la devolucién del crédito.

« Donde puedes conseguir el crédito.

» Si algo no sale bien, cual es tu ultimo recurso
con que cuentas para cumplir con el pago
oportuno de la obligacion



